Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Natriumklorid B. Braun 1 mmol/ml innrennslispykkni, lausn
natriumklorid

Lesid allan fylgisedilinn vandlega a8ur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er & frekari upplysingum.

- Latio leekninn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir sem ekki er
minnst & i pessum fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar. Sja
kafla 4.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Natriumklorid B. Braun og vid hverju pad er notad
Aadur en byrjad er ad nota Natriumklorid B. Braun

Hvernig nota & Natriumklorid B. Braun

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma a Natriumklorid B. Braun

Pakkningar og adrar upplysingar

Uk wd P

1. Upplysingar um Natriumklorid B. Braun og vid hverju pad er notad

Verid getur ad leeknirinn hafi avisad lyfinu vid 68rum sjukdomi eda i 68rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leeknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjabao.

petta lyf er innrennslispykkni med natriumklérioi til ad nota vid saltgjof. begar pad hefur verid pynnt i
innrennslisvokva er pad gefid i gegnum sléngu inn i &d (sem dreypi i blaaed).

Lyfid er notad vid saltgjof pegar um er ad raeda:
e Oof litid af natrium eda kléridi i blodi
e |itid saltinnihald midad vid vokvamagn

2. Adur en byrjad er ad nota Natriumklorid B. Braun

Ekki ma nota Natriumklorid B. Braun
e ef natrium- eda kléridinnihald bl6ds er of mikid

Varnadarord og varudarreglur
Leitid rada hja lekninum, lyfjafraedingi eda hjukrunarfreedingnum adur en Natriumklorid B. Braun er
notad ef um er ad raeda:
e of litid kalium i bl6di (bl6dkaliumlaekkun)
hjartabilun
prota i hand- og fétleggjum vegna of mikils vokva i likamanum (Utbreiddan bjug)
vatn i lungum (lungnabjug)
haan blédprysting
haan bléoprysting, krampa og prota hja pungudum konum (medgéngukrampa)
alvarlega nyrnabilun
of mikla syru i blddi (bl6dsyringu)

Einnig verdur tekid tillit til pess ef pu ert i medferd med akvednum horménum, p.e.a.s. barksterum eda
nyrnahettubarkarhormoénum, pvi pessi lyf geta haft ahrif 4 vokva- og saltajafnvagi.



Medan & medferd med pessu lyfi stendur er fylgst med saltainnihaldi blodsins, vokvajafnveaegi og syru-
basa jafnveegi likamans.

Notkun annarra lyfja samhlida Natriumklorid B. Braun
Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud.

PU verdur ad lata lekninn vita ef pu notar barkstera eda nyrnahettubarkarhorman, pvi pessi lyf geta
valdio uppsofnun vokva og salta, sem sidan geta valdid prota og haum bl6dprystingi.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rdda hja lekninum
aaur en lyfid er notad.

Tekio verdur sérstakt tillit til pess ef pu ert med medgdngukrampa, sjukdém sem getur komid fram &
medgdngu med haum bldadprystingi, krémpum og prota.

Akstur og notkun véla
Natriumklorid B. Braun hefur engin ahrif ahrif 4 haefni til aksturs eda notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vid leekni eda lyfjafraeding.

3. Hvernig nota & Natriumklorid B. Braun
Lyfid er gefio med innrennsli (dreypi) beint i &4 eftir pynningu med videigandi innrennslisvokva.

Leeknirinn akvedur hve mikid pu att ad fa. pad reedst af natriuminnihaldi bléds, tekid er tillit til
likamspyngdar, aldurs og syru-basajafnveegis i bl6di.

Ef natriuminnihald i bl6di hefur lengi verid of litid mun leknirinn gefa pér Natriumklorid B. Braun
haegar til ad fordast heilaskemmdir (sja einnig kaflann «ef notadur er steerri skammtur af
Natriumklorid B. Braun en melt er fyrir ums).

Notkun Natriumklorid B. Braun handa bérnum
petta lyf er adeins gefid bornum sem eru med einkenni natriumskorts i bl6di. Medferdin er eins og hja
fullordnum.

Laeknirinn velur upphafsskammtinn pannig ad natriuminnihald blédsins aukist ekki meira en um
10 mmol/I & dag, par til innihaldid er ordid125 mmél/litra. Sidan mun lzeknirinn reyna ad auka
natriuminnihald bl6dsins haegt & lengri tima til ad fordast of mikid natrium i bl6dinu.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjukrahis eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222). Hafid samband vid leekni eda
lyfjafreeding ef porf er & 6drum upplysingum um lyfid.

Einkenni ofskdmmtunar
Ef pu feerd of mikid af lyfinu getur vokvi i likamanum ordid of mikill og of mikid af natrium og
K16ridi i bl6dinu. Sur efni geta safnast upp i blddinu.

Of hratt innrennsli getur valdid of miklum vokva i likamanum. Vékvi getur safnast upp i hand- og
fétleggjum eda vatn i lungunum, d&samt hdum blodprystingi. Nidurgangur og aukinn pvagutskilnadur
getur einnig komid fram vegna éedlilega mikils magns salta i bl6dinu.
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Ef natriuminnihald hefur verid of lagt i langan tima og er skyndilega aukid, getur heilinn orgid fyrir
skemmdum (svokallad osmosuafmylingarheilkenni).

Medferd vid ofskommtun

I slikum tilfellum mun innrennslishradinn minnkadur eda innrennsli strax hatt. Auk pess getur pu
fengio lyf sem auka pvagutskilnad (pvagraesilyf). Stéougt verdur fylgst med bl6dséltum. Leaeknirinn
mun akveda hvort porf er & notkun annarra lyfja eda annarra adgerda til ad leidrétta magn blodsalta,
vokvajafnvaegi og syru-basajafnvaegi.

4, Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist pé ekki hja ollum.

Lausnir med haa saltpéttni geta valdid ertingu og bélgu i &dinni sem innrennslid er gefid i.
Tilkynning aukaverkana

Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir sem
ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint til Lyfjastofnunar,

www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad auka upplysingar
um oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Natriumklorid B. Braun
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

EKkKi skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & lykjunni/hettuglasinu og ytri
oskjunni.

EkKi nota lyfio ef lausnin er ekki teer eda er mislit, ef agnir eru i lausninni eda ef lykjan/hettuglasid og
tappinn eru skemmd.

Pélyetylenlykjur: Engin sérstok fyrirmali eru um geymsluadstaedur lyfsins.
Hettuglds: Geymid ekki vid haerri hita en 25°C.

Eingdngu einnota. Farga skal ilatum og 6notudu innihaldi eftir notkun.

6. Pakkningar og adrar upplysingar
Natriumklorid B. Braun inniheldur
- Virka innihaldsefnid er natriumklorio.
1 ml af innrennslispykkni, lausn inniheldur 58,5 mg af natriumkloridi.
1 ml af innrennslispykkni, lausn inniheldur 1 mmol af natrium og 1 mmol af kl6ridi.
- Annad innihaldsefni er vatn fyrir stungulyf.
Fraedileg osmdsupéttni er 2.000 mOsm/litra og pH er 4,5-7,0.
Lysing & atliti Natriumklorid B. Braun og pakkningasteerdir

Natriumklorid B. Braun 1 mmdl/ml er teer, litlaus lausn sem inniheldur natriumklérid leyst upp i vatni.

Faest sem:


http://www.lyfjastofnun.is/

o Pélyetylenlykjur, innihald: 20 ml
pakkningastaerd: 20 x 20 ml

o Hettuglds lokud med gummitappa, innihald 50 ml:
pakkningastaerd: 20 x 50 ml

EKKi er vist ad allar pakkningastaerdir séu markadssettar.
Markadsleyfishafi og framleidandi
B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strasse 1

34212 Melsungen, byskaland

Postfang:
34209 Melsungen, byskaland

Hafid samband vid fulltrGa markadsleyfishafa ef dskad er upplysinga um lyfid:
Teva Pharma Iceland ehf.

Dalshraun 1

220 Hafnarfjordur

Island

pessi fylgisedill var sidast uppfaerdur i september 2021.

Eftirfarandi upplysingar eru einungis etladar heilbrigdisstarfsfolki:
Taka parf tillit til hugsanlegs 6samrymanleika vid bléndun med 6drum lyfjum.

Abyrgur leeknir skal akveda notkun blandadra innrennslislausna.



